Menro (21eHb)

/

BBIBAIO»

Ha 28 uroas 2026 roaa.

MeH10 3aBTpaKoB, 00e10B /151 00ecredyeHUs TOPsIYMM NMUTAHHEM JIeTeil u
noapocTkoB B JIOJI (ieTHem o3a10poBUTE/IbHOM Jiarepe) S-11x kiaccos

peuenTypsl [Tpuém numu. HanmenoBanue 6mona Macca IInmessle BemecTna (T.) OHepreTu
(TexHoJ10 IOPIAH b X Y yecKast
THYECKOM (rpamm) [IEHHOCTh
KapThl) (kxaJwi.)
JEHB Ne2 3ABTPAK
174 Kamma pucoBast MosiouHas ¢ MaciioMm 250 gk 13,6 53.7 367,5
, CJIMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6
0/u baToH Hape3HOH 40 3 1,16 20,36 105,6
338 OpYKTHI B &CCOPTUMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5
WUTOI'O I1O ITPUEMY ITTUIIU: 640 2 15,38 95,76 5722
JIEHB2 OBE]]
67 Bunerper oBo1IHO# ¢ MacaoM 100 1,40 10,00 730 125,10
pacTUTEIHHBIM
99 Cyn u3 oBoluiel Ha KypuHOM OyJIbOHE 250 1,60 4,98 9,10 99,25
I110B U3 Msica ITHIIBI 280 23,63 14,69 49,95 427,39
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
Xneb nieHnYHbIH (6aToH) 30 225 0,84 15,51 70,14
Xneb pxxaHoit 30 1,40 0,47 7,80 42,00
HUTOT'O 3A 2 IEHb: 1330 | 4158 46,38 192,42 | 1360,68

CroumocTs nyFanns=-3aBTpak U 06ea 5-11 k. 193,00 py6.
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OcmanoBa JI.A.

oJsroniojioBa JILA.




